
ルメッカ施術に関する注意事項

ルメッカをご希望の方
※ニキビ・肝斑・ほくろ・毛の生えているところ、赤・青・茶あざに関しては施術できません。

※唇等の粘膜・眼窩内の（瞼や目周囲の照射は危険が伴います）照射は実施できません。

　　下記事項は禁忌となります。
　下記に当てはまる方の施術の実施は出来ません。

※下記疾患にて治療中、又は過去に治療した既往がある方。
□糖尿病 □膠原病　□アルコール中毒 □高血圧 □心疾患 □不整脈

□精神疾患 □悪性腫瘍 □不妊治療 □てんかん □光過敏症

※アキュテイン(イソトレチノイン)の内服をされている方

※免疫抑制剤の治療をされている方
　
※抗凝固剤を内服されている方

※接触皮膚炎等アレルギー症状の出やすい方

※施術予定日前に日焼けをし、皮膚剥け・発赤・痛み等症状のある方

※ボトックスの施術を受けた方　（１週間は間隔をあける必要があります）

※ヒアルロン酸注入を実施された方　（最低６か月はあける必要があります）

　下記事項は注意が必要になります。必ず確認し、必要時ご相談ください。
※施術予定日当日から4週間以内に、大事な予定（結婚式・旅行・写真撮影の予定など）がある方
　→治療後一時的に色素病変が濃く変化したり、治療部位の保護等の必要があります。

※施術希望部位に手術歴がある、またはケロイドがある方。
　→ケロイドの部分は他の部位より熱さを強く感じる可能性があります

※施術部位に入れ墨やアートメイクがある方
　→施術時にシール等で保護し、避けることで実施は可能です。直接照射は禁忌になります。

※施術希望部位に金の糸・金属プレート等の挿入されている方

　　不安がある方は、施術を受けたクリニックへご確認ください。

※施術希望部位の脂肪吸引また、フェイスリフトを受けた方
　→皮膚の状態が完全回復している状況であれば可能です。

※HIFUの施術を受けた方
　→治療後（2-7日程度。あくまでも目安。）完全に皮膚が改善してからであれば可能です。

※レチノール製品を使用している方（市販の化粧品も含む）

※他美容外科にて処方された内服薬・外用薬を使用されている方（アキュテイン内服は禁忌です）
　→薬使用している状況下で施術は可能か、必ず処方されたクリニックへ確認を行ってください。

Ogura Clinic Anti-Aging Center

※光感受性を高める薬　（光に関する注意事項の説明を受けた薬）の内服・外用薬を使用中の方。

　→真皮より深く植えられていれば問題はありません。施術時熱さを感じるようなときはやけど等の注意が必要です。

　→施術予定前　1週間程度使用中止を推奨。皮膚が乾燥・皮膚剥けが生じている場合施術は出来ません。

★基本的に健康で皮膚の状態が良好な方を対象としています。

※妊娠中の方

※授乳中　又は　３か月以内に流産又は中絶手術を受けた経緯がある方

□ペースメーカー/IDC挿入
□異形母斑（悪性を疑う皮膚病変を含む） □アトピー性皮膚炎


